Vaihtoehtoja
mielenterveyspotilaan
kohtaamiseen

Hanke on rahoitettu Leonardo da Vinci -ohjelmasta. Leonardo on osa Euroopan unionin
Elinikdisen oppimisen ohjelmaa 2007-2013 (Lifelong Learning Programme, LLP). Leo-
nardo-ohjelman kautta tuetaan projekteja, joissa kehitetddn eurooppalaisessa yhteis-
tybssa ammatillista perus-, jatko- ja tdydennyskoulutusta mukaan lukien ammatillinen
aikuiskoulutus. Tietoa Leonardo-ohjelmasta 18ytyy verkkosivuilta v cimo.fi/leonardo,
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ePsychNurse.Net-verkkokurssi rohkaisee hoitotyéntekijéita
kiinnittdmaan huomiota levottomien ja aggressiivisten potilaiden hoi-
toon liittyviin erityiskysymyksiin terveydenhuollossa. Kurssin keskeisena
oppimismenetelmana on oman ja tydyhteison toiminnan tarkastelu
haastavissa kdytannon tilanteissa. Kurssi sisaltda koulutusmateriaalia,
jonka avulla hoitajien on mahdollista lisatd omaa ammatillista pate-
vyyttaan ja hoidon eettista laatua.

ePsychNurse.Net-verkkokurssi on suunniteltu hoitohen-
kilostolle, joka kohtaa tyossaan levottomia ja aggressiivisia potilaita.
Kurssi tarjoaa mahdollisuuden lisata hoitotydntekijoiden ammatillista
patevyytta ja se soveltuu myds moniammatillisille tydryhmille.

Psykiatriset sairaalaorganisaatiot voivat kdyttaa uutta oppimismenetel-
maa hoitotyontekijoiden taydennyskoulutukseen. Kurssi tukee sairaala-
organisaatioita hoitokulttuurien ja tydyhteiséjen kehittamisessa.

Verkkokurssi soveltuu myds ammattikorkeakoulujen opiskelijoille, jotka
ovat valinneet mielenterveyskysymykset syventdvan tiedon kohteeksi ja
joilla on kokemusta mielenterveyspotilaiden kohtaamisesta.

ePsychNurse.Net-verkkokurssi

Kurssi sisaltad orientaatio-osion ja kuusi-opiskeluosiota. Sisallot kasit-
televat lainsdadantod, eettisia kysymyksid, potilaan kayttaytymiseen
vaikuttavia ulkoisia ja sisdisia tekijoitd, hoitajan itsetuntemusta ja tera-
peuttista hoitosuhdetta, moniammatillisen tyéryhman merkitysta seka
tutkitun tiedon ja kaytannon yhdistamista.

Opettajan kasikirja
Kasikirja sisaltaa ohjeet kurssin jarjestamiseen. Ohjeissa kasitellaan mm.
kurssin kohderyhmia ja aikataulua seka tutorointiin liittyvid asioita.

Opiskelijan opetussuunnitelma
Opetussuunnitelma sisaltaa kuvauksen kurssin sisalldstd, sen etenemi-
sesta ja oppimismenetelmista.

Tuotteet ovat saatavilla suomeksi, englanniksi, liettuaksi,
portugaliksi ja italiaksi. ePsychNurse.Net-verkkokurssin voi suorittaa
Moodle-verkko-oppimisymparistéssa (moodle.utu.fi). Muut tuotteet
voi tilata kurssin suorittamisen yhteydessa (mava@utu.fi).



